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Основная образовательная программа

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН ОБ ОБРАЗОВАНИИ В РОССИЙСКОЙ 

ФЕДЕРАЦИИ – ФЗ-273

Статья 12. Образовательные программы

7. Организации, осуществляющие образовательную деятельность

по имеющим государственную аккредитацию основным

общеобразовательным программам, разрабатывают

образовательные программы

 в соответствии с федеральными государственными

образовательными стандартами

 с учетом соответствующих примерных основных

образовательных программ



В соответствии с документами:

 Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»

 ФГОС начального общего образования 2009 г.

 ФГОС основного общего образования, приказ Минобрнауки РФ от 17 декабря 2010 г. № 1897,  с изм. 11.12.2020 г. № 712

 ФГОС среднего общего образования,  приказ Минобрнауки РФ от 17 мая 2012г. № 413, с изм. от 11.12.2020 г. № 712

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам -

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования», 
вступил в силу с 1.09.2021 г. 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (далее – СП 2.4.3648-20);

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" (далее СанПиН 1.2.3685-21).

ФГОС-2009, 2010, 2012: федеральные нормативные документы

С учетом документов:

 Примерные ООП НОО, ООО, СОО - сайт «Реестр примерных ООП»    (http//fgosreestr.ru/node/2068) 

ООО (протокол ФУМО от 8 апреля 2015 г. № 1/5, в редакции ФУМО № 1/20 от 4 декабря 2020 г.),

СОО (протокол ФУМО от 12 мая 2016 г. № 2/16); 

 Примерная программа воспитания (протокол ФУМО от 2 июня 2020 г. №2/20).

 Концепции преподавания учебных предметов



Планирование учебной деятельности               Федеральные нормативные документы

СП 2.4.3648-20:

 Объем обязательной части образовательной программы должен составлять: начального общего 

– 80%, основного общего - 70%, среднего общего образования - 60%. Суммарный объем 

обязательной части образовательной программы и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, реализуется в рамках максимального общего объема недельной 

образовательной нагрузки.

 Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней.

 Обучение 1, 5, 9-11 классов и классов для обучающихся с ОВЗ проводится в первую смену.

 Учебные занятия следует начинать не ранее 8 часов. Проведение нулевых уроков и обучение в 

три смены не допускается. Занятия второй смены должны заканчиваться не позднее 19 часов.

 Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью должна составлять 

не менее 30 минут за исключением обучающихся с ОВЗ.

ФГОС-2009, 2010, 2012, 2021       Нормативные документы



СанПиН 1.2.3685-21:

 Перерыв между последним уроком (занятием) и 

началом внеурочных/дополнительных занятий 

следующей смены, не менее 20 мин

 Продолжительность учебного занятия 

для обучающихся во всех классах не должна 

превышать 45 минут

 Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки составляет
для обучающихся 7-11 классов – не более 7 уроков

Нормативные документы

Классы

Учебная нагрузка обучающихся

при 5-дневной 

учебной неделе, 

не более

при 6-дневной 

учебной неделе, 

не более

1 класс 21 ч

2 - 4 класс 23 ч 26 ч

5 класс 29 ч 32 ч

6 класс 30 ч 33 ч

7 класс 32 ч 35 ч

8 - 9 класс 33 ч 36 ч

10 - 11 кл. 34 ч 37 ч

Федеральные нормативные документы



Предметные области

Учебные

предметы

Классы

Количество часов в неделю

Всего часов
II III IV

Обязательная часть

Русский язык и 

литературное чтение
Русский язык 5(4*) 5(4*) 5 (4; 4,5*)

Литературное чтение 4 4 4 (3; 3,5*)
Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке

Родной язык (какой)

Литературное чтение 

на родном языке (каком)

Иностранный язык
Иностранный язык (какой) 2 2 2

Математика и 

информатика
Математика 4 4 4

Обществознание и 

естествознание

(Окружающий мир)

Окружающий мир 2(1*) 2(1*) 2(1*)

Основы религиозных 

культур и светской этики
Основы религиозных культур и светской 

этики — — 1

Искусство Музыка 1 1 1
Изобразительное искусство 1 1 1

Технология Технология 1 1 1
Физическая культура

Физическая культура 3 3 3

Часть, формируемая

участниками

образовательных

отношений

при 5-дневной неделе 1 1 1

при 6-дневной неделе 3 3 2

Кубановедение 1 1 1

Максимально допустимая 

аудиторная недельная 

нагрузка

при 5-дневной неделе 23 23 23

при 6-дневной неделе 26 26 26

ФГОС НОО определяет обязательные 

предметные области: 
 Русский язык и литературное чтение 

 Родной язык и литературное 

чтение на родном языке
 Иностранный язык

 Математика и информатика

 Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир)

 Основы религиозных культур и светской 

этики

 Искусство 

 Технология 

 Физическая культура

Начальное общее образование ФГОС-2009



Предметные области Учебные

предметы                          Классы

Количество часов в неделю

VI VII VIII IX Всего

Обязательная часть

Русский язык и 

литература

Русский язык 6 4 3 3

Литература 3 2 2 3
Родной язык и родная 
литература

Родной язык (какой) *
Родная литература (какая) *

Иностранные языки Иностранный язык (какой) 3 3 3 3

Второй иностранный язык 

Общественно-научные 

предметы

История России. Всеобщая история 2 2 2 3

Обществознание 1 1 1 1

География 1 2 2 2

Математика и 

информатика

Математика 5 5 5 5

Алгебра 3 3 3

Геометрия 2 2 2

Информатика 1 1 1

ОДНКНР
Основы духовно-нравственной 

культуры народов России

Естественно-научные 

предметы

Физика 2 2 3 

Химия 2 2

Биология 1 2 2 2

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1**

Музыка 1 1 1**

Технология Технология 2 2 1 1

Физическая культура 

и основы безопасности 

жизнедеятельности

Физическая культура 3 3 3 3

Основы безопасности 

жизнедеятельности
1 1

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Кубановедение 1 1 1 1

Проектная и исследовательская 

деятельность**** 1

Профориентационные курсы**** 1
Максимально допустимая 

аудиторная недельная 

нагрузка СанПиН2.4.2.2821-

10

при 6-дневнойучебной неделе 33 35 36 36 172

при 5-дневной учебной неделе
30 32 33 33 157

«Основы духовно-

нравственной культуры

народов России»

 реализована через урочную

деятельность

 отметка в аттестат об ООО

Количество часов 

в соответствии

с ООП конкретной 

общеобразовательной 

организации 

по 2 часа, 1 часу; 0,5 часа; 0,2 

часа в неделю

Основное общее образование – ФГОС-2010

Второй иностранный язык при 

наличии в школе

 инфорационно-методических 

ресурсов

 кадровых ресурсов,

 запросов родителей.

В соответствии с ПООП ООО, 

Концепцией, УМК в ФПУ –

поэтапный переход на пятилетнюю 

программу изучения предмета 

Технология (5-9 класс)

Приказ МОНиМП КК                                   

от 10.06.2021 № 1930: 

проект «Самбо» в рамках 3-го 

урока Физической культуры в 

неделю.

! Для школ края, включенных в 

проект «Самбо в школу» 3 часа в 

неделю, включая 1 час самбо



Предметные области Учебные предметы

Обязательная часть

Русский язык и 

литература

Русский язык 

Литература

Родной язык и родная 
литература

Иностранные языки Иностранный язык  

Второй иностранный язык 

Общественные науки История или Россия в мире

География

Обществознание 

Экономика

Право

Математика и 

информатика

Математика 

Информатика

Естественные науки Физика

Астрономия

Химия

Биология

Естествознание

Физическая культура, 

экология и ОБЖ

Физическая культура

ОБЖ

Экология

Индивидуальный проект  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Кубановедение

Курсы по выбору
Элективные курсы

Факультативные курсы

Требования ФГОС СОО к учебному плану СОО:

 количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося –

не менее 2170 часов

 и не более 2590 часов (не более 37 час/в неделю)

 должен содержать 11 (12) учебных предметов

 предусматривать изучение не менее одного учебного предмета из

каждой предметной области, определенной ФГОС СОО

 общими для включения во все учебные планы являются

8 учебных предметов:
Русский язык,

Литература,

Иностранный язык,

Математика,

История (или Россия в мире),
Физическая культура,

ОБЖ,

Астрономия

 в учебном плане должно быть предусмотрено выполнение

обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов)

 учебный план профиля обучения (кроме универсального) должен

содержать не менее 3(4) учебных предметов на углубленном уровне

изучения

 определены 5 профилей.

Среднее общее образование



Предметные области Учебные предметы Количество чаcов в неделю (час)

X класс XI класс Всего
Базовый 

уровень

Углубленн

ый уровень 

Базовый 

уровень

Углубленный 

уровень

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык 1 3 1 3

Литература 3 5 3 5

Родной язык и родная 
литература

Родной язык

Родная литература

Иностранные языки Иностранный язык (какой) 3 6 3 6

Второй иностранный язык 2 3 2 3

Общественные науки История 2 4 2 4

География 1 3 1 3

Обществознание 2 Х 2 Х

Экономика 0,5 2 0,5 2

Право 0,5 2 0,5 2

Россия в мире 2 Х 2 Х

Математика и информатика Математика 4 6 4 6

Информатика 1 4 1 4

Естественные науки Физика 2 5 2 5

Химия 1 3 1 3

Биология 1 3 1 3

Астрономия 1 Х 0 Х

Естествознание 3 Х 3 Х

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности

Физическая культура 3 Х 3 Х

ОБЖ 1 Х 1 Х

Экология 0,5 Х 0,5 Х

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Кубановедение 1 1

Индивидуальный проект 1(2) 1(0)

Элективные курсы
Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка, 
СанПиН2.4.2.2821-10

при 6-дневной неделе 37 37

при 5-дневной неделе 34 34

Среднее общее образование

Для школ края, включенных в проект 

«Самбо в школу»,

продолжается реализация  школьной 

модели введения самбо 1 час/неделю

Введение дополнительного часа ОБЖ           

в 10-м классе по потребности школы



Профиль 

- ФГОС СОО

Направленность профильного обучения 

– рекомендации МОНиМП КК

Технологический

Агротехнологическая, 

технологическая (техническая), 

инженерно-математическая, физико-математическая,

информационно-технологическая, 

информационно-математическая, 

кадетская направленность, 

туризм и сервис, 

оборонно-спортивная

Естественно-

научный

Естественно-научная, естественно-математическая, 

физико-химическая, биолого-географическая,

химико-биологическая, медико-биологическая

Социально-

экономический

Социально-экономическая, 

экономико-математическая

Гуманитарный

Гуманитарная, социально-гуманитарная, 

филологическая, историко-правовая,                            

гражданско-правовая

социально-педагогическая,

психолого-педагогическая

Универсальный
Индивидуальные учебные планы

Профили обучения

ИНЖЕНЕРНЫЕ КЛАССЫ

АГРОКЛАССЫ

МЕДИЦИНСКИЕ КЛАССЫ

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ КЛАССЫ



 При построении ИУП может использоваться модульный принцип, предусматривающий различные 

варианты сочетания учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), входящих в учебный план 

общеобразовательной организации и форм обучения.

 ИУП предоставляются обучающимся, 

 получающим профильное образование, 

 детям, проявившим выдающиеся способности,

 детям с ограниченными возможностями здоровья,

 обучающимся, не ликвидировавшим в установленные сроки академической задолженности с 

момента ее образования, по заявлению их родителей (законных представителей), п.9 ст.58 Закона об 

образовании в РФ, и т.д.

 Составляется ИУП, как правило, на один учебный год, либо на иной срок, указанный в заявлении 

совершеннолетнего обучающегося или родителей (законных представителей) несовершеннолетнего 

обучающегося об обучении по ИУП.

 Общеобразовательная организация разрабатывает и утверждает Порядок (Правила) организации 

обучения по ИУП.

Индивидуальный учебный план



Предметные области

Учебные

предметы

Классы

Количество часов в неделю Примерные 

рабочие 

программы 

2021г.
I II III IV

Обязательная часть

Русский язык и 
литературное чтение Русский язык 5 5 5 5 +

Литературное чтение 4 4 4 3*/4 +

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке

Родной язык +

Литературное чтение 

на родном языке
+

Иностранный язык
Иностранный язык 2 2 2 +

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 4 +

Обществознание и 
естествознание
(окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 +

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных культур 

и светской этики
1 +

Искусство
Изобразительное искусство 1 1 1 1 +

Музыка 1 1 1 1 +

Технология
Технология 1 1 1 1 +

Физическая культура
Физическая культура 2 2 2 2 +

Часть, формируемая
участниками
образовательных
отношений

Кубановедение 1 1 1 1

Максимально 
допустимая аудиторная 
недельная нагрузка,

СанПиН 1.2.3685-21

при 5-дневной неделе 21 23 23 23

при 6-дневной неделе — 26 26 26

Проект учебного плана по ФГОС НОО-2021 для общеобразовательных организаций Краснодарского края

*При 5-дневной учебной неделе количество часов 
не соответствует Примерным рабочим программам                      
по предметам, утвержденным ФУМО
* Рабочие программы формируются школой по форме 
федерального конструктора рабочих программ

Примерные рабочие программы
 разработка ИРО КК, 
 согласование РУМО КК

Физическая культура 3 часа, включая 1 час модуль
«Самбо»
Рабочая программа с направленным развитием
двигательных способностей на основе вида спорта
«Самбо» (для 1-4 классов образовательных организаций)

 разработка ИРО КК,
 согласование РУМО КК

Рабочие программы формируются школой по форме
федерального конструктора рабочих программ

Примерные рабочие программы
 разработка ИРО КК
 согласование РУМО КК



Проект учебного плана по ФГОС НОО-2021 для общеобразовательных организаций Краснодарского края  
с изучением родного языка и литературы

Предметные области

Учебные

предметы

Классы

Количество часов в неделю Примерные 

рабочие 

программы 

2021г.
I II III IV

Обязательная часть

Русский язык и 
литературное чтение Русский язык 5 5 5 5 +

Литературное чтение 4 4 4 3*/4 +

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке

Родной язык 0,2-1 0,2-2 0,2-2 0,2-1 +

Литературное чтение 

на родном языке
0,2-1 0,2-1 0,2-1 0,2-1 +

Иностранный язык
Иностранный язык 2 2 2 +

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 4 +

Обществознание и 
естествознание
(окружающий мир)

Окружающий мир 1 2 2 2 +

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных культур 

и светской этики
1 +

Искусство
Изобразительное искусство 1 1 1 1 +

Музыка 1 1 1 1 +

Технология
Технология 1 1 1 1 +

Физическая культура
Физическая культура 3 3 3 3 +

Часть, формируемая
участниками
образовательных
отношений

Кубановедение 1 1 1 1

Максимально 
допустимая аудиторная 
недельная нагрузка,

СанПиН 1.2.3685-21

при 5-дневной неделе 21 23 23 23

при 6-дневной неделе — 26 26 26

*При пятидневной рабочей неделе количество часов 
не соответствует Примерным рабочим программам 

по предметам, утвержденными ФУМО

Рабочие программы формируются школой по
форме федерального конструктора рабочих
программ
Примерные рабочие программы будут разработаны
ИРО КК



Проект учебного плана по ФГОС НОО-2021 для общеобразовательных организаций Краснодарского края

Для Организаций, в которых языком образования 
является русский язык, изучение родного языка и 
родной литературы из числа языков народов РФ, 
государственных языков республик РФ осуществляется 

 при наличии возможностей Организации 
 по заявлению обучающихся, родителей 

(законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся

Изучение второго иностранного языка из перечня, 
предлагаемого Организацией, осуществляется 
 по заявлению обучающихся, родителей 

несовершеннолетних обучающихся 
 при наличии в Организации необходимых 

условий

Предметные области Учебные

предметы

Классы

Количество часов в неделю

V VI VII VIII IX

Примерные 

рабочие 

программы 

2021г.

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 +

Литература 3 3 2 2 3 +
Родной язык и родная
литература

Родной язык +
Родная литература +

Иностранные языки Иностранный язык (____) 3 3 3 3 3 +
Второй иностранный язык +

Математика и информатика Математика 5 5 6 6 6 +
Информатика 1 1 1 +

Общественно-научные 
предметы

История 2 2 2 2 2 +
Обществознание 1 1 1 1 +
География 1 1 2 2 2 +

Естественнонаучные предметы Физика 2 2 3 +

Химия 2 2 +

Биология 1 1 1 2 2 +
Основы духовно-нравственной
культуры народов России

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 1 1 +

Искусство
Изобразительное искусство 1 1 1 +

Музыка 1 1 1 1 +
Технология Технология 2 2 2 1 1 +
Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2 2 2 2 2 +

Основы безопасности 
жизнедеятельности 1 1 +

Всего 27 28 30 31 32
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Кубановедение 1 1 1 1 1

Максимально допустимая аудиторная 
недельная нагрузка 
СанПиН 1.2.3685-21

при 6-дневной учебной неделе 32 33 35 36 36

при 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33 33

Разработаны проекты рабочих программ по 
математике, информатике, физике, биологии, химии 
углубленного уровня 

Учебный модуль «Самбо» в рамках 3-го урока в 
неделю по учебному предмету «Физическая культура» 
для образовательных организаций, реализующих 
проект «Самбо в школу» (1 – 11 класс)



Проект учебного плана по ФГОС НОО-2021 для общеобразовательных организаций Краснодарского края  
с изучением родного языка и литературы

Предметные области Учебные

предметы

Классы

Количество часов в неделю

V VI VII VIII IX

Примерные 

рабочие 

программы 

2021г.

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 +

Литература 3 3 2 2 3 +
Родной язык и родная
литература

Родной язык 2 2 1 1 1 +
Родная литература 1 1 1 1 1 +

Иностранные языки Иностранный язык (____) 3 3 3 3 3 +
Второй иностранный язык +

Математика и информатика Математика 5 5 6 6 6 +
Информатика 1 1 1 +

Общественно-научные 
предметы

История 2 2 2 2 2 +
Обществознание 1 1 1 1 +
География 1 1 2 2 2 +

Естественнонаучные предметы Физика 2 2 3 +

Химия 2 2 +

Биология 1 1 1 2 2 +
Основы духовно-нравственной
культуры народов России 1 1 +
Искусство

Изобразительное искусство 1 1 1 +

Музыка 1 1 1 1 +
Технология Технология 2 2 2 1 1 +
Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2 2 2 2 2 +

Основы безопасности 
жизнедеятельности 1 1 +

Всего
31 32 33 34 35

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Кубановедение 1 1 1 1 1

Максимально допустимая аудиторная 
недельная нагрузка 
СанПиН 1.2.3685-21

при 6-дневной учебной неделе 32 33 35 36 36

при 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33 33



ООП НОО, ООО по ФГОС-2021

Содержательный раздел

1. рабочие программы учебных 
предметов, учебных курсов, 

курсов внеурочной деятельности,            
учебных модулей;

2. программа формирования 
универсальных учебных 
действий у обучающихся;

3. рабочая программа
воспитания

Организационный раздел  

 учебный план;

 план внеурочной 
деятельности;

 календарный учебный 
график;

 календарный план 
воспитательной работы,

 характеристика условий 
реализации программы ОО

ЭОР по темам:  РЭШ

федеральный список ЭОР в разработке
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Примерная рабочая 
программа воспитания 
ФУМО 2.06.20, фгосреестр.ру

Пояснительная записка:
… по направлениям воспитательной 
деятельности (ФГОС НОО-2021 п.41): 
1. Гражданского воспитания
2. Патриотического воспитания
3. Духовно-нравственного воспитания
…7. Экологического воспитания

Примерные рабочие 
программы по учебным 
предметам                         
ФУМО, фгосреестр.ру

Целевой раздел

 пояснительная 
записка;

 планируемые 
результаты освоения 
обучающимися 
программы ОО;

 система оценки 
достижения 
планируемых 
результатов освоения 
программы ОО



I. Целевой раздел ООП НОО и ООО по ФГОС 2021г.

ФГОС НОО п.30, ФГОС ООО п.31

Цели, принципы, общая характеристика ООП

Связь ФГОС ООО      образовательная 
деятельность       система оценки.
Содержательная и критериальная основа для 
разработки… программ и системы

Отражает содержание и критерии оценки;
предметные и метапредметные результаты;
оценка динамики учебных достижений;
объективная информация о качестве 
подготовки обучающихся…

Целевой раздел ООП НОО/ООО должен 
включать:

 пояснительную записку;

 планируемые результаты освоения 
обучающимися программы 
начального/основного общего 
образования;

 систему оценки достижения 
планируемых результатов освоения 
программы начального/основного 
общего образования.

Особенности ОО



Система оценки достижений планируемых результатов освоения ООП 

Система оценки достижения 
планируемых результатов освоения 
ООП ООО должна включать описание 
организации и содержания 

государственной итоговой 
аттестации обучающихся,

промежуточной аттестации 
обучающихся в рамках урочной и 
внеурочной деятельности,

итоговой оценки по предметам, 
не выносимым на ГИА,  

оценки проектной деятельности 
обучающихся

Система оценки достижения планируемых 
результатов освоения ООП ООО, в том 
числе адаптированной, должна включать 
описание организации и содержания:

промежуточной аттестации обучающихся 
в рамках урочной и внеурочной 
деятельности;

оценки проектной деятельности 
обучающихся

ФГОС ООО-2010 ФГОС ООО-2021

Особенности ОО

Особенности ОО



II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ООП НОО и ООО по ФГОС 2021г.

Содержательный раздел ООП ООО                        
включает следующие программы:

 рабочие программы учебных предметов, 
учебных курсов (в том числе внеурочной 
деятельности), учебных модулей;

 программу формирования 
универсальных учебных действий у 
обучающихся;

 рабочую программу воспитания;

 программу коррекционной работы 
(разрабатывается при наличии в Организации 
обучающихся с ОВЗ).

ФГОС НОО п.31 ФГОС ООО п.32 

Содержательный раздел ООП НОО 
включает следующие программы:

 рабочие программы учебных предметов, 
учебных курсов (в том числе внеурочной 
деятельности), учебных модулей;

 программу формирования 
универсальных учебных действий у 
обучающихся;

 рабочую программу воспитания.



СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ООП НОО и ООО по ФГОС 2021г.

Рабочая 
программа 
по 
учебному 
предмету

ФГОС НОО, ООО-2021

часть Рабочей программы по предмету для 2-4 и 6-9 классов, 
сформированная на основе Примерной рабочей программы по 
учебному предмету, принятой ФУМО, http://www.fgosreestr.ru

 планируемые результаты освоения учебного предмета 
(предметные 2-4, 6-9) на уровне ОО

 тематическое планирование (2-4, 6-9) 

Содержательный раздел включает программы: развития УУД, воспитания, 
коррекционной работы,  учебных предметов, курсов, в т.ч. интегрированных

Обязательно 
для рабочих 
программ 
учебных 
предметов, 
курсов

 пояснительная записка

Дополнить ЭОР по разделам

 часть Рабочей программы по предмету для 1 и 5 классов, 
сформированная с помощью Конструктора Рабочих программ

 планируемые результаты (личностные, метапредметные) 
освоения учебного предмета … на уровне ОО

 содержание учебного предмета

http://www.fgosreestr.ru/


III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ООП НОО и ООО по ФГОС 2021г.

Организационный раздел ООП                                             
НОО/ООО  должен включать:

 учебный план;

 план внеурочной деятельности;

 календарный учебный график;

 календарный план воспитательной работы,                           

содержащий перечень событий и мероприятий воспитательной 
направленности, которые организуются и проводятся Организацией или в 
которых Организация принимает участие в учебном году или периоде 
обучения; 

 характеристику условий реализации 
программы НОО/ООО в соответствии с 
требованиями ФГОС.

ФГОС НОО п.32 ФГОС ООО п.33 



Организация образовательной деятельности

ФГОС НОО-2021 ФГОС ООО-2021

Общий объем аудиторной работы обучающихся 
за пять учебных лет 
5058 - 5549 академических часов

Общий объем аудиторной работы обучающихся                               
за четыре учебных года                                                                                 
2954 - 3190 академических часов

ТРЕБОВАНИЯ К УЧЕБНОЙ НАГРУЗКЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ СанПиН 1.2.3685-21

Продолжительность дневной суммарной образовательной 
нагрузки для обучающихся:

I класс               4 урока (при 2ч физкультуры), 5 уроков 1 раз/нед. (при 3ч физ.)

II-IV классов    5 уроков (при 2ч физкультуры), 6 уроков 1 раз/нед. (при 3ч физ.) 

V-VI классов    6 уроков не более

VII-XI классов  7 уроков не более 

Перерыв между 
последним уроком 
(занятием) 

и началом внеурочных/ 
дополнительных занятий 
следующей смены, 
не менее 20 минут

Объем внеурочной деятельности для обучающихся 
при освоении ими ООП ООО до 1750 академ. часов 

-за пять лет обучения, 
-с учетом образовательных потребностей, интересов, запросов, 
-возможностей Организации

Объем внеурочной деятельности для обучающихся 
при освоении ими ООП НОО до 1320 академ. часов 

-за четыре года обучения, 
-с учетом образовательных потребностей, интересов, запросов, 
-возможностей Организации

Например:
1кл. - 300 часов ВД в год 
2-4кл. – по 340 часов ВД в год 

Например:
5-9кл. - по 340 часов ВД в год 

Внеурочная 

деятельность -

недельный 

объем для I-XI

классов 

не более 10 ч.



Учебный план 

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН ОБ ОБРАЗОВАНИИ В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ – ФЗ-273

Статья 2. Основные понятия, используемые в настоящем Федеральном законе

22) учебный план - документ, который определяет

 перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов

учебной деятельности,

 формы промежуточной аттестации обучающихся

23) индивидуальный учебный план - учебный план,

 обеспечивающий освоение образовательной программы на основе

индивидуализации ее содержания,

 с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного

обучающегося

Статья 12.

ООП (учебный план ОО) разрабатывается

 в соответствии с ФГОС

 с учетом соответствующих примерных основных образовательных программ



Учебный план 
ФГОС НОО/ООО

Учебный план программы начального/основного общего образования:

 обеспечивает реализацию требований ФГОС

 определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к

организации образовательной деятельности к учебной нагрузке

при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе,

предусмотренными СанПиН

 перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей

 обеспечивает преподавание и изучение государственного языка

Российской Федерации

 возможность преподавания и изучения родного языка из числа

языков народов Российской Федерации, из числа

государственных языков республик Российской Федерации, в том

числе русского языка как родного языка.

ФГОС - в учебный план входят обязательные

для изучения предметные области и учебные предметы

Учебный план 

Примерной ООП 

ООО необходимо 

дополнить 

обязательной 

областью 

«ОДНКНР»

ФГОС ООО п.33.1

Наименования 

обязательных 

предметных 

областей и 

учебных предметов 

должны 

соответствовать

ФГОС!!! 



Учебный план 
ФГОС НОО/ООО

Учебный план программы начального/основного общего образования:

 обеспечивает реализацию требований ФГОС

 определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к

организации образовательной деятельности к учебной нагрузке

при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе,

предусмотренными СанПиН

 перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей

 обеспечивает преподавание и изучение государственного языка

Российской Федерации

 возможность преподавания и изучения родного языка из числа

языков народов Российской Федерации, из числа

государственных языков республик Российской Федерации, в том

числе русского языка как родного языка.

ФГОС - в учебный план входят обязательные

для изучения предметные области и учебные предметы

Учебный план 

Примерной ООП 

ООО необходимо 

дополнить 

обязательной 

областью 

«ОДНКНР»

ФГОС ООО п.33.1

Наименования 

обязательных 

предметных 

областей и 

учебных предметов 

должны 

соответствовать

ФГОС!!! 



План внеурочной деятельности 

ФГОС НОО 32.2., ФГОС ООО 33.2.

План внеурочной деятельности определяет

 формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении

ими программы начального/основного общего образования

 с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся,

 с учетом возможностей Организации.

ООО - в адаптированной программе в план внеурочной деятельности включаются индивидуальные и 

групповые коррекционные учебные курсы в соответствии с программой коррекционной работы.

ООО - при реализации плана внеурочной деятельности должна быть предусмотрена вариативность 

содержания внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся.

ООО - в целях реализации плана внеурочной деятельности Организацией может предусматриваться 

использование ресурсов других организаций, включая организации дополнительного образования, 

профессиональные образовательные организации, образовательные организации высшего образования, 

научные организации, организации культуры, физкультурно-спортивные и иные организации.

указание в РП формы 
проведения занятий

 указание формы 
проведения занятий

рабочие программы учебных 
курсов внеурочной деятельности



ПРОЕКТ Плана внеурочной деятельности по ФГОС НОО и ООО 2021г. Минпросвещения РФ

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ООО

Курсы внеурочной деятельности по 
основным направлениям деятельности 
(перечень предлагается Организацией)

Формы внеурочной 
деятельности

Количество часов (в неделю/в год)
Всего, часов

V-IX 

V VI VII VIII IX
по учебным предметам, курсам, 
модулям (физическая культура, 
углублённое изучение предметов и 
др.) 

Часы, отведенные на внеурочную 
деятельность, должны быть организованы 

в формах, отличных от урочных, 
предусматривающих проведение 

общественно полезных практик, 
исследовательской деятельности, 

реализации образовательных проектов, 
экскурсий, походов, соревнований, 

посещений театров, музеев и иные формы

10 340 10 340 10 340 10 340 10 340 50 1700

по формированию функциональной 
грамотности

деятельность ученических 
сообществ и воспитательные 
мероприятия 

орг. обеспечение учебной деят-ти, 
взаимодействие с родителями, организация пед. 
поддержки

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НОО

Курсы внеурочной деятельности 
по видам деятельности 

(перечень предлагает Организация)

Формы внеурочной 
деятельности

Количество часов (в неделю/в год) Всего часов
I-IV

I II III IV

Познавательная
Художественное творчество
Проблемно-ценностное общение
Турстско-краеведческая
Спортивно-оздоровительная
Трудовая
Игровая

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, 
должны быть организованы в формах, отличных 

от урочных, предусматривающих проведение 
общественно полезных практик, 

исследовательской деятельности, реализации 
образовательных проектов, экскурсий, 

походов, соревнований, посещений театров, 
музеев и иные формы

до10 300 до10 340 до10 340 10 340 до40 1320



План внеурочной деятельности НОО на 2022-2023 учебный год

Курсы внеурочной деятельности, рекомендуемые к включению

в план внеурочной деятельности общеобразовательной

организации Краснодарского края в 1-4 классах:

 Читательская грамотность - 17 часов

 Математическая грамотность - 17 часов

 Естественно-научная грамотность - 34 часа

 Театральная деятельность

 Краеведческий туризм

 Шахматы

Организация освоения курсов:
 еженедельные занятия + крупные блоки (интенсивы) в 

рабочие, выходные или каникулярные дни
 крупные блоки (интенсивы) в рабочие, выходные или 

каникулярные дни

ФГОС НОО п.26.

!!!Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов

освоения программы НОО с учетом выбора участниками образовательных отношений

учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого Организацией



План внеурочной деятельности ООО на 2022-2023 учебный год

Направления внеурочной деятельности, рекомендуемые к включению в план

внеурочной деятельности общеобразовательной организации Краснодарского края

в 5-9 классах:

 Практикум по геометрии – 8-9 классы

 Финансовая математика – 5-6 классы

 Читательская грамотность – 5-6 класс (17 часов)

 Математическая грамотность – 5-6 класс (17 часов)

 Естественно-научная грамотность

 Театральная деятельность

 Краеведческий туризм

 Шахматы

Организация освоения курсов:
 еженедельные занятия + крупные блоки (интенсивы) 

в рабочие, выходные или каникулярные дни
 крупные блоки (интенсивы) в рабочие, выходные или 

каникулярные дни


