
  «Утверждаю»                                                                                                          «Согласовано» 

            Директор МАОУ  МО Динской район                                                                 Председатель ППО 

            ____________Л. В. Чернова                                                                           ____________О.И. Ахунова 

           «30»    августа   2024г.                                                                                      «30»    августа   2024г.                                                             
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1А  1Б  1В  1Г  1Д  

Беловол Т.Ф Никитин И.В. Киселева Н.И. Шевченко М.В.. Буткова Д.А. 

Кабинет 10 Кабинет 11 Кабинет 14 Кабинет 12 Кабинет 8 

 1 смена 1смена 1 смена 1смена 1 смена 
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1. Литературное чт. 5б 
Литературное чт. 5б Окружающий мир 6б Окружающий 

мир 
6б 

Литературное чт 
5б 

2. Русский язык 7б Русский язык 7б Русский язык 7б Русский язык 7б Музыка 3б 

Д И Н А М И Ч Е С К А Я     П А У З А 

3 Математика 8б Математика 8б Самбо 1б Самбо 1б Русский язык 7б 

4 Самбо 1б Самбо 1б Математика 8б Математика 8б 
Окружающий 
мир 

6б 

Итого за день 21  21  22  22  21 
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1. Литературное чт 5б 
Окружающий мир 6б 

Труд (технология) 2б 
Литературное чт. 

5б 
Окружающий 

мир 

6б 

2. Русский язык 7б Музыка 3б Математика 8б Математика 8б Математика  8б 

Д И Н А М И Ч Е С К А Я     П А У З А 

3. Музыка 3б Русский язык 7б Русский язык 7б Русский язык 7б Русский язык  7б 

4. Математика 8б Математика 8б Музыка 3б ИЗО 3б Самбо 1б 

5 
Труд 
(технология) 

2б Физкультура 1б Литературное чт. 5б Труд (технология) 2б ИЗО 3б 

 Итого за день 25  25  25  25  25 

ср
ед

а
 

1. Литературное чт. 5б Литературное чт. 5б Литературное чт. 5б Литературное чт. 5б Литературное чт. 5б 

2. Русский язык 7б . Математика 8б Русский язык 7б Физкультура 1б Математика 8б 

Д И Н А М И Ч Е С К А Я     П А У З А 

3. Математика 8б Физкультура 1б Физкультура 1б Математика 8б Физкультура 1б 

4. Физкультура 1б Русский язык 7б Математика 8б Русский язык 7б Русский язык 7б 

 Итого за день 21  21  21  21  21 

ч
ет

в
ер

г
 

1. 
Окружающий 

мир 

6б Литературное чт. 5б Литературное чт. 5б Литературное чт. 5б Литературное чт. 5б 

2. Русский язык 7б Русский язык 7б Математика 8б Русский язык 7б Математика 8б 

Д И Н А М И Ч Е С К А Я     П А У З А 

3 Математика 8б Математика 8б Физкультура 1б Математика 8б Труд (технология) 2б 

4 Физкультура 1б Труд (технология) 2б Русский язык 7б Физкультура 1б Русский язык 7б 

 Итого за день 22  22  21  21  22 

п
я
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1. Литературное чт. 5б 
Окружающий мир 6б Окружающий мир 6б Окружающий 

мир 

6б Литературное чт. 5б 

2. Русский язык 7б Русский язык 7б Русский язык 7б   Музыка 3б Русский язык 7б 

Д И Н А М И Ч Е С К А Я     П А У З А 

3. ИЗО 3б Литературное чт. 5б Литературное чт. 5б Русский язык 7б Физкультура 1б 

4. 
Окружающий 

мир 

6б ИЗО 3б ИЗО 3б Литературное чт. 5б Математика 8б 

 Итого за день 21  21  21  21  21 
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